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1. OBJETIVOS

O Projeto Curricular da Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho (ESMAVC), para além das
normas legais aplicaveis, decorre dos principios gerais consignados no Projeto Educativo da Escola e
constitui um conjunto de principios e de normas que visam regular o trabalho pedagdgico realizado na
escola, tendo em vista o desenvolvimento das competéncias essenciais dos alunos em cada disciplina e
area curricular com os seguintes objetivos:

. Promover aprendizagens significativas em termos tedéricos, praticos e investigativos;

. Desenvolver nos alunos a valorizacdo do empenho, do rigor e da responsabilidade;
. Promover a autonomia dos alunos;

+  Assegurar a disponibilizagdo de recursos e regular um conjunto de procedimentos que permitam o
acompanhamento dos alunos, possibilitem a superagcdo das suas dificuldades e promovam o
sucesso educativo;

+  Assegurar que as adaptacdes, curriculares e metodoldgicas, efectuadas para os alunos com
necessidades educativas especiais garantam o rigor e a qualidade das aprendizagens e se
enquadrem nos objetivos de uma escola inclusiva;

. Promover uma avaliagcdo rigorosa, nas suas diversas vertentes, integrada no processo de ensino-
aprendizagem;

. Consciencializar os alunos de que a aprendizagem se deve desenvolver ao longo da vida;

. Promover uma dindmica de corresponsabilizacdo educativa com os pais e encarregados de
educacéo.
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2. OFERTA EDUCATIVA

A Escola Secundéaria Maria Amédlia Vaz de Carvalho tem como oferta educativa os cursos de nivel
secundario de educacdo: todos os cursos cientifico-humanisticos, cursos profissionais e cursos de
formagéo de adultos.

2.1. Cursos Cientifico-Humanisticos

Na area de formacado visando diretamente o prosseguimento de estudos no ensino superior, a oferta
educativa da escola, respeitando o estipulado legalmente a nivel nacional e o Projeto Educativo da
Escola, pretende consolidar a formagdo cientifica e cultural dos alunos, proporcionando ainda um
conjunto de disciplinas opcionais que diversifiquem os saberes, aprofundem matérias anteriormente
dadas, contribuam para uma orientacdo escolar mais consciente e esclarecida, desenvolvam
metodologias investigativas e promovam a cidadania.

O Plano Curricular do Ensino Secundario tem a seguinte constituicdo na nossa Escola: (DL n°
139/2012, de 5 Julho e Portaria n° 243/2012, de 10 de Agosto)

Curso Cientifico-Humanisticos de Ciéncias e Tecnologias

Componente de Disciplinas Carga Horéaria Semanal (x 45 minutos)
Formacao
10.° 11.° 12.°
Portugués 4 4 5
Geral Lingua Estrangeira |
o 4 4 -
(Inglés)
Filosofia 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Matemética A 6 6 6
Opcoes (a)
Fisica e Quimica A
. . : 7 7 -
Biologia e Geologia
) " 7 7 -
Geometria Descritiva A
6 6 -
Especifica Opcodes (b)
Biologia
Fisica - 4
Quimica
Geologia
Opcdes (c)
Psicologia B - - 4
Aplicacdes Informaticas B
Subtotal 19/20 19/20 14
Educacédo Moral e Religiosa (d) 2) 2) )
35/36 35/36 23
TOTAL 37/38)* | (37/38)* (25)*

(a) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.
(b) e (c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opcdes (b).
(d) Disciplina de frequéncia facultativa.

*Total com opgédo EMR
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Curso Cientifico-Humanisticos de Ciéncias Socioeconémicas

Componente de Disciplinas Carga Horaria Semanal (x 45 minutos)
Formacéo
10.° 11.° 12.°
Portugués 4 4 5
Geral Lingua Estrangeira |
o 4 4 -
(Inglés)
Filosofia 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Matematica A 6 6 6
Opcoes (a)
Economia A 6 6 -
Geografia A 6 6 .
Historia B 6 6 _
Especifica Opcoes (b)
Economia C i 4
Geografia C
Sociologia
Opcoes (c)
Lingua Estrangeira | - - 4
Ciéncia Politica
Subtotal 19/20 19/20 14
Educacédo Moral e Religiosa (d) 2 2 )
35/36 35/36 23
TOTAL @37/38) | (37/38)* (25)*

(a) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(b) e (c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opg¢des (b).
(d) Disciplina de frequéncia facultativa.

*Total com opgédo EMR
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Curso Cientifico-Humanisticos de Linguas e Humanidades

Componente de Disciplinas Carga Horaria Semanal (x 45 minutos)
Formacéao
10.° 11.° 12.°
Portugués 4 4 5
Geral Lingua Estrangeira |
A 4 4 -
(Inglés)
Filosofia 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Historia A 6 6 6
Opcoes (a)
Geografia A 6 6 -
Matematica Aplicada as 6 6 -
Ciéncias Sociais
Lingua Estrangeira Il 6 6 -
(Espanhol / Alemé&o)
Literaturas Portuguesa 6 6 -
Especifica Opcoes (b)
Geografia C
Psicologia B - - 4
Sociologia
Lingua Estrangeira |
Opcdes (c)
Ciéncia Politica - - 4
Subtotal 19/20 19/20 14
Educacédo Moral e Religiosa (d) 2) 2) )
35/36 35/36 23
TOTAL (37/38) | (37/38)* (25)*

()0 aluno escolhe duas disciplinas bienais.
(b)e (c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opcdes (b).
(d) Disciplina de frequéncia facultativa.

*Total com op¢do EMR
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Curso Cientifico-Humanisticos de Artes Visuais

Componente de Disciplinas Carga Horaria Semanal (x 45 minutos)
Formacéao
10.° 11.° 12.°
Portugués 4 4 5
Geral Lingua Estrangeira |
A 4 4 -
(Inglés)
Filosofia 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Subtotal 16 16 9
Desenho A 6 6 6
Opcoes (a)
Geometria Descritiva A 6 6 -
Matemética B 6 6 -
Histéria e Cultura das Artes 6 6 -
Especifica Opcdes (b)
Oficinas de Artes ) ; 4
Oficinas de Multimédia B
Subtotal 19/20 19/20 14
Educacédo Moral e Religiosa (d) 2) 2) (2)
35/36 35/36 23
TOTAL
© (37/38)* (37/38)* (25)*

(@) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.
(d) Disciplina de frequéncia facultativa.
*Total com opg¢éo EMR

Como se pode verificar, pela matriz curricular, todos os cursos cientifico-humanisticos tém na formagéo
geral as disciplinas de Portugués, Inglés, Filosofia e Educacao Fisica. As disciplinas da formacéo
especifica variam de acordo com o curso, estando sujeitas a um ndmero minimo de alunos inscritos, de
acordo com as normas em vigor. Esta oferta de disciplinas, no caso do 12° ano, deve respeitar 0s
interesses manifestados pelos alunos apds aplicacdo de inquérito por questionario aos alunos do 11° ano,
dai resultando que, de acordo com 0s interesses e 0S recursos existentes, possa haver ajustamentos em
cada ano letivo.
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2.2. Cursos Profissionais

Os cursos profissionais, para além de permitirem a continuacédo de estudos no ensino superior, visam a
integracdo na vida ativa, desenvolvendo competéncias profissionais para a integragdo no mundo do
trabalho, através de uma formacao articulada entre a escola e o tecido empresarial respetivo.

» C. P. de Técnico de Gestdo Desportiva

CURSO PROFISSIONAL
DE TECNICO DE APOIO A GESTAO DESPORTIVA-S3

Componentes de Formagio T:f:a‘:‘e 10¢ 11¢ 122
Formagao Sociocultural

Portugués 320 106 109 105

Lingua Estrangeira 220 76 72 72

Area de Integragdo 220 110 110 0

T.LC. 100 100 0 0

Ed. Fisica 140 52 50 50
Subtotall 1000 444 341 227

Formagao Cientifica

Matematica 200 100 102 0

Psicologia 200 100 100 0

Estudo do Movimento 100 100 0 0
Subtotall 500 300 202 0

Formagao Técnica

Praticas de Actividades Fisicas e Desportivas 326 117 115 94

Organizag3o e Gest3o do Desporto 283 924 94 95

Gestdo de Programas e Projectos do Desporto 254 72 88 94

Gest3o de Instalagbes Desportivas 237 50 95 92
Subtotall 1100 333 392 375

Formagao Em Contexto de Trabalho

Pratica em Contexto de Trabalho (Estagio) 620 * 0 200 420
Subtotal| 620 0 200 420

Total de Horas / Curso] 3220
(*) Carga minima 1077 | 1135 | 1022
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» C.P.de Técnico de Restauragdo em parceria com a escola profissional Agostinho Roseta

Neste curso, nas duas vertentes de Cozinha-Pastelaria e Restaurante-Bar, as aulas de formacao
sociocultural e cientifica séo lecionadas na Escola secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho e as aulas
de formag&o técnica na Escola Profissional Agostinho Roseta no seu polo da Expo.

CURSO PROFISSIONAL
DE TECNICO DE RESTAURACAO

Componentes de Formagio T:Zarlac:e 10¢ 11¢ 12¢
Formacao Sociocultural

Portugués 320 105 110 105

Lingua Estrangeira 220 76 72 72

Area de Integragdo 220 110 74 36

T..C. 100 100 0 0

Ed. Fisica 140 50 45 45
Subtotal] 1000 441 301 258

Formagao Cientifica

Matematica 200 100 48 54

Psicologia 100 100 0 0

Economia 200 100 100 0
Subtotall] 500 300 148 54

Formacgao Técnica

Tecnologia Alimentar 130 45 40 45

Gestdo e Controlo 130 0 50 80

Comunicar em Espanhol 90 50 40 0

Servigos Restaurante/Bar 750 180 270 300

Servigos Cozinha/Pastelaria 750 180 270 300
Subtotal] 1100 275 400 425

Formagdo Em Contexto de Trabalho

Pratica em Contexto de Trabalho (Estégio) 600 0 300 300
Subtotal| 600 0 300 300

Total de Horas / Curso] 3200
(*) Carga minima 1016 | 1149 | 1037

Os alunos que pretendam reorientar o seu percurso formativo transitando de um curso cientifico-
humanistico para um curso profissional na ESMAVC poderao ter equivaléncias, nos termos legais, a
modulos de diferentes disciplinas dos cursos profissionais, estando a abertura dos cursos dependente do
movimento anual da rede escolar.

2.3. Formacao de Adultos

Os cursos de formagéo de adultos tém por objetivo oferecer uma alternativa educativa a quem néo
completou o seu percurso formativo em tempo proprio. Estes cursos sdo ministrados em horario diurno
nos Estabelecimentos Prisionais de Lisboa e de Monsanto, com os quais a escola partilha um Projeto
Educativo, e em horario noturno na propria escola, estando a sua abertura dependente do movimento
anual da rede escolar.
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CURSOS DE FORMAGAO DE ADULTOS:

»  Ensino secundario recorrente por médulos capitalizaveis:
Curso de Ciéncias e Tecnologias
Curso de Ciéncias Socioeconémicas

Curso de Linguas e Humanidades
»  Cursos EFA (Educacédo e Formacao de Adultos)
»  UFCD (Unidades de Formacéo de Curta Duracgdo): Informaética, Inglés, Aleméo, Francés e Espanhol
»  PPT (Portugués para estrangeiros): niveis A1, A2, B1 e B2

> Conclusao do ensino secundario ao abrigo do Decreto-Lei n® 357/2007

3. PRINCIPIOS DA ORGANIZAGAO ESCOLAR

3.1. Critérios de admissao de novos alunos

Tendo em conta o disposto na legislacdo em vigor sobre as normas a observar na matricula ou na sua
renovacdo, na ESMAVC séo seguidos o0s seguintes critérios de admissao de novos alunos, em funcéo
do curso pretendido:

CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS:

a) Alunos com necessidades educativas especiais de carater permanente

b) Alunos mais novos

¢) Alunos com melhores classificacbes nos exames das disciplinas de Lingua Portuguesa e de
Matemética no 9.° ano de escolaridade

d) Outras prioridades definidas, anualmente, no Despacho Normativo sobre matriculas

e) Ordem de entrada dos processos dos alunos

CURSOS PROFISSIONAIS:
a) Para a generalidade dos cursos profissionais séo seguidos os critérios anteriormente referidos;

b) Os alunos ja matriculados na escola fazem uma matricula condicional, devendo realizar no caso do
Curso Profissional de Técnico de Gestdo Desportiva provas de aptiddo desportiva. A matricula na
escola é garantida, mas deverdo indicar também, como segunda op¢ao, um outro curso;

c) No caso do Curso Profissional de Técnico de Gestdo Desportiva, serdo aplicados os seguintes
critérios aos alunos externos:

Critérios referente a localizacdo geografica da residéncia do candidato (30%) - Proximidade
geografica com a escola;

Critérios de aptiddo desportiva (30%) - Provas de aptiddo técnico-desportiva (nas modalidades
Futebol, Andebol, Basquetebol, Voleibol, Ginastica de solo, Ginastica de aparelhos e Badminton;
Critérios de perfil de competéncias, motivacionais e de experiéncia desportiva (20%) - Entrevista
individual;

Critérios etarios (20%) - Os alunos serdo agrupados pela idade, do mais novo para o mais velho.
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3.2. Critérios de formacao das turmas

Na constituicdo de turmas, prevalecem critérios de natureza pedagégica e de rentabilizacdo de recursos,
sendo consideradas as seguintes orientacdes:

+  Continuidade do grupo-turma (exceto em casos devidamente recomendados pelos conselhos de
turma do final do ano letivo);

+  Alunos repetentes distribuidos de forma equitativa pelas diferentes turmas de cada curso;

. Respeito pela primeira op¢éo do curso escolhido pelos novos alunos;

. Distribuic&o equitativa dos alunos matriculados pela primeira vez na escola, verificadas as idades e
as avaliagcOes anteriores, pelas turmas e respetivos cursos;

. Distribui¢éo das op¢des do 12° ano de acordo com a existéncia de recursos humanos e materiais da
escola, oferecendo aos alunos, se possivel, uma das suas opg¢oes.

3.3. Gestao do tempo escolar

A escola funciona em trés turnos:
- das 8h 15m as 13h 15m

- das 14h 45m as 18h 00m

- das 19h 00m as 23h 00m

As atividades letivas organizam-se no ensino secundario diurno em blocos de 90 minutos e blocos de
135 minutos e no ensino noturno em blocos de 90 minutos.
O turno da tarde de quarta-feira € reservado para reunides e atividades ndo curriculares.

No que diz respeito a elaboracgéo e constituicdo dos horérios das turmas, para além do determinado nos
normativos em vigor, devem ser consideradas as seguintes orientagdes:

. Prioridade as aulas tedéricas no turno da manhg;

+  Distribuicdo dos horarios maioritariamente no turno da manhé, ocupando duas ou trés tardes de
acordo com as exigéncias da estrutura curricular de cada curso;

+  Organizacédo dos horarios de modo a libertar horas para estudo e para apoio;
+ As disciplinas com dois blocos semanais ndo deverdo ser lecionadas em dias seguidos;
+  Os blocos horarios de cada disciplina ndo deverdo estar colocados sempre ao final da tarde;

. No caso das disciplinas com organizagdo de turnos ndo devera haver aulas tedricas entre cada
turno;

+  Os horérios de Educacdo Fisica devem ser elaborados tendo em conta que ndo deve haver aulas
no primeiro tempo da tarde e mais do que quatro turmas por tempo letivo;

+ Adistribuicdo das aulas de carater laboratorial e pratico é condicionada pelos recursos e espacos
fisicos existentes;

+  As aulas de cada turma devem concentrar-se, preferencialmente, na mesma sala, exceto em
disciplinas com espaco proéprio.
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3.4. Distribuicao do servico docente

A distribuicdo de servico docente e a elaboracdo dos respetivos horarios , de acordo com a
legislacdo em vigor e crédito de escola atribuido, é da responsabilidade da Diregédo da escola,
tendo em consideracao as propostas dos grupos disciplinares, e segue 0s seguintes critérios:

Continuidade pedagégica do servigo, visando a constituicao de equipas pedagégicas por turma,
podendo a mesma ser objeto de revisdo fundamentada ao nivel do grupo disciplinar e/ou do
conselho de turma ou do préprio docente;

Lista ordenada pela graduacéo profissional, sucessivamente, dos docentes QE, QZP, DACL, DCE,
DAR e docentes contratados reconduzidos;

Manutencédo da Direcdo de Turma ao longo do ciclo de estudos, desde que n&do haja motivos de
ordem legal ou outros que o impegam ou desaconselhem;

Nos horarios dos docentes constam todas as horas das componentes letiva (CL) e ndo letiva (CNL),
incluindo as de estabelecimento, num total mdximo de 27 tempos de 45 minutos;

Os horérios dos docentes ndo deverdo ter mais de trés programas/niveis de ensino;

3.5. Plano de ocupacao educativa dos alunos

Para evitar perturba¢gBes na comunidade educativa e cumprir cabalmente a sua missdo, a escola
organiza um plano para a ocupacao dos tempos escolares dos alunos sempre que aos professores ndo
for possivel cumprir o servico docente que lhe foi distribuido. O Plano de Ocupag&o Educativa dos
Alunos da ESMAVC prevé a cobertura dos tempos letivos diurnos através dos seguintes mecanismos:

a) BIBLIOTECAE CENTRO DE RECURSOS

Na auséncia de um docente responséavel pela substituicdo, os alunos deverdo ser encaminhados
para o Centro de Recursos ou para a Biblioteca, a fim de realizarem trabalhos préprios de pesquisa
ou de consolidacao de estudos.

b) OUTRAS ATIVIDADES

Os alunos poderdo ainda usufruir de apoios especificos na Sala de Estudo ou na Sala de
Matematica, para além da possibilidade de praticarem atividades desportivas em autonomia, nos
espacos proprios da Escola e sob a supervisao dos professores de Educacao Fisica.

c) SITUACOES DISCIPLINARES

Aos alunos a quem for dada ordem de saida da sala de aula, devera o professor indicar tarefas
definidas a realizar na Biblioteca ou no Centro de Recursos.

4. ARTICULACAO CURRICULAR E PEDAGOGICA

Uma organizacao clara e eficiente dos processos pedagoégicos da escola é condicdo essencial para a
obtencao de resultados escolares de acordo com o nivel esperado. Como instancias de decisédo superior,
ao Conselho Geral da Escola compete a definicdo dos principios e linhas orientadoras da atividade da
escola, sendo o Conselho Pedagdégico o érgdo de coordenagdo, supervisdo pedagodgica e orientacao
educativa.

As estruturas de coordenacao educativa e supervisao pedagogica articulam-se em trés niveis principais:

0os departamentos e os grupos disciplinares, os conselhos de turma e as direcfes de turma e a
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coordenacdo dos cursos de educacao de adultos. No Regulamento Interno da escola encontram-se
definidas as suas competéncias, a sua composicdo e o seu modo de funcionamento. Nos pontos
seguintes referem-se 0s aspetos essenciais da articulacdo do trabalho pedagédgico em cada um dos

niveis.

4.1. Departamentos Curriculares e Grupos Disciplinares

Os Departamentos Curriculares definidos na organizacdo da escola sao 0s seguintes e integram os
grupos disciplinares identificados no quadro.

DEPARTAMENTO
DE
LINGUAS

DEPARTAMENTO
DE
CIENCIAS SOCIAIS
E
HUMANAS

DEPARTAMENTO
DE
MATEMATICAS E
CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

DEPARTAMENTO
DE _
EXPRESSOES

DEPARTAMENTO
DE EDUCACAO
ESPECIAL

300 - Portugués
320 - Francés
330 - Inglés
340 - Aleméo
350 - Espanhol

290 - Educagéo
Moral e Religiosa
Catodlica

400 - Historia
410 - Filosofia
420 - Geografia
430 - Economia e
Contabilidade

500 -Matematica
510 - Fisica e
Quimica

520 - Biologia e
Geologia

550 - Informatica

600 - Artes Visuais
620 - Educacéo
Fisica

910 - Dominio Cog-
nitivo e Motor

920 — Problemas de
Comunicagédo, lin-
guagem ou Fala
930 - Deficiéncia
Visual

Os Departamentos Curriculares tém como objetivo essencial integrar a articulacdo curricular e
pedagoégica em areas cientificas afins e desenvolver o trabalho cooperativo e interdisciplinar. Cada
Departamento Curricular deve:

- Atrticular a lecionacao dos contetddos programaticos entre as diversas disciplinas do Departamento;

. Definir os critérios de avaliacdo em cada disciplina, segundo uma metodologia comum e de acordo
com os critérios gerais da escola;

. Realizar uma andlise sistematica dos resultados escolares e sociais dos alunos;

. Desenvolver projetos comuns as diversas disciplinas;

. Dinamizar acbes de formacéo;

+  Analisar e propor medidas de prevencao de situacdes disciplinares;

. Desenvolver os mecanismos relativos a avaliagcdo de docentes;

. Elaborar e avaliar o plano anual de atividades do departamento.

Cada Grupo Disciplinar (ou grupo de recrutamento), em conselho de grupo ou através do seu
Coordenador de Grupo, deve:

+  Coordenar a planificacdo das atividades pedagdgicas a desenvolver pelos professores do grupo, no

dominio da implementagéo dos planos curriculares nas suas componentes disciplinares, bem como
de outras atividades educativas constantes do plano anual de atividades;

Assegurar a adequada aplicacdo dos critérios de avaliacdo e dos programas curriculares de cada
disciplina e da sua planificacéo anual e trimestral;

Analisar os resultados escolares em cada disciplina;
Propor ao Departamento os critérios de avaliagdo especificos de cada disciplina;

Elaborar instrumentos de avaliacdo com estrutura comum para cada disciplina;
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+Acompanhar e orientar a atividade dos professores da disciplina, no ambito de medidas de
supervisao pedagdgica, incluindo a observacao de aulas;

+  Enquadrar e apoiar os novos docentes colocados ha escola;

. Elaborar a proposta de atribuicdo de servico docente e gestdo de espacos e equipamentos do
grupo;

- Analisar e propor a adogcdo de medidas e estratégias de diferenciacdo pedagogica e de avaliagao
das aprendizagens, destinadas a melhorar as aprendizagens e a prevenir a exclusao;

. Inventariar as necessidades de formacdo de docentes e desenvolver medidas neste dominio
visando melhorar as condi¢des técnicas, pedagogicas e cientificas dos professores do grupo;

. Desenvolver e apoiar projetos educativos e participar na implementacdo do plano anual das
atividades do Departamento;

+  Analisar e propor ao Departamento Curricular os manuais escolares a adotar.
Os grupos de recrutamento 910, 920 e 930 devem:

. Assegurar a observacéo e avaliacdo visual e funcional;

. Assegurar 0 ensino e a aprendizagem da leitura e escrita do Braille, bem como das suas diversas
grafias e dominios de aplicacao;

. Assegurar a utilizacdo de meios informaticos especificos, entre outros, leitores de ecra, software de
ampliacéo de caracteres, linhas Braille e impressora Braille;

. Assegurar o0 ensino e a aprendizagem da orientacdo e mobilidade;

. Assegurar o treino visual especifico;

. Orientar os alunos nas disciplinas em que as limitagBes visuais ocasionem dificuldades particulares,
designadamente, educacdo visual, educacdo fisica, técnicas laboratoriais, matematica, quimica,
linguas estrangeiras e tecnologias de comunicacao e informacéo;

. Promover o desenvolvimento de competéncias linguisticas;

. Desenvolver competéncias em areas especfficas de aprendizagem, nomeadamente, a area das competéncias
sociocognitivas;

. Assegurar 0 apoio especializado em problemas graves de cognic&o;

. Assegurar o acompanhamento psicoldgico e a orienta¢éo vocacional;

. Assegurar o treino de atividades de vida diria e a promog¢&o de competéncias sociais;

. Assegurar a formacéo e aconselhamento dos professores, pais, encarregados de educacado e outros
membros da comunidade educativa;

. Enquadrar e apoiar os novos docentes colocados na escola;

. Elaborar a proposta de atribuicdo de servico docente e gestdo de espacos e equipamentos dos
grupos;

. Analisar e propor a adocao de medidas e estratégias de diferenciacdo pedagogica e de avaliagédo das
aprendizagens, destinadas a melhorar as aprendizagens e a prevenir a excluséo;

. Inventariar as necessidades de formacdo dos docentes e desenvolver medidas neste dominio,
visando melhorar as condi¢Bes técnicas, pedagogicas e cientificas dos professores dos grupos de
recrutamento;

. Desenvolver e apoiar projetos educativos e participar na implementacdo do plano anual de atividades
do Departamento.

4.2. Conselhos de Turma

1. O Conselho de Turma é responsavel pela organizacdo, acompanhamento e avaliacdo das atividades a
desenvolver com os alunos e pela articulacdo entre a escola e as familias.

2. Composicao do Conselho de Turma:
a) Diretor de Turma
b) Professores da turma

¢) Um delegado dos alunos
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d) Dois representantes dos Pais e Encarregados de Educacéo

3. Para efeitos de avaliagéo dos alunos, o Conselho de Turma é constituido por todos os professores da
turma, sendo seu presidente o diretor de turma, e o secretdrio nomeado pelo 6rgao de gestdo e
administracdo da escola.

4. Reunides dos Conselhos de Turma:

a) 1-° Periodo: trés reunides (Inicio, meio e final do 1.° periodo)

b) 2.° Periodo: duas reunides (meio e final do 2.° periodo)

¢) 3.2 Periodo: duas reuniées (meio e final do 3.° periodo)

Sempre que se justifique, poderao realizar-se reunides extraordinarias dos Conselhos de Turma.

5. Competéncias do Conselho de Turma (vide Regulamento Interno, Seccéo lll, Artigo 25.°).

4.3. Diretor de Turma

1. Para coordenar o trabalho do conselho de turma, o Diretor nomeia um Diretor de Turma de entre os
professores da mesma, sempre que possivel pertencente ao quadro da escola e um secretario que
substituird o Diretor de Turma nas suas auséncias e impedimentos.

2. Competéncias do Diretor de Turma (vide Regulamento Interno, Seccéo lll, Artigo 26.°).

3. O Diretor de Turma é coadjuvado nas suas fun¢des, nomeadamente nos conselhos de turma, por um
secretario nomeado pela direcdo da escola.

4.3 Plano de Turma:

O Plano de Turma define as linhas de orientacdo e gestdo curricular da turma, que deverdo estar em
consonancia com as metas definidas no Projeto Educativo de Escola, atendendo as caracteristicas
especificas da turma.

4.3.1 Objetivos do Plano de Turma

a) Promover um trabalho colaborativo entre os membros do Conselho de Turma, através da planificacéo de
projetos/ atividades inter e transdisciplinares.

b) Incentivar a reflexo e a tomada de decisdes em conjunto.

c) Adequar o curriculo as caracteristicas especificas dos alunos, estabelecendo prioridades, niveis de
aprofundamento e sequéncias adequadas.

d) Adotar estratégias de diferenciacdo pedagdgica que favorecam as aprendizagens dos alunos.
e) Aferir critérios de avaliagéo.

f) Contribuir para o sucesso dos alunos.

4.3.2 Estruturacao do Plano de Turma
a) Caracterizacdo da turma.

b) Identificacdo de problemas, definigdo de prioridades e estratégias adotadas;
c) Definigdo de uma estratégia educativa global para a turma
d) Planificacao das atividades.

e) Monitorizacdo do Plano de Turma
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f) Avaliacao do Plano de Turma

O Plano de Turma é avaliado no final de cada periodo letivo, procedendo-se a reformulagfes de acordo
com a especificidade da turma e necessidades evidenciadas pelos alunos.

4.4 Equipa Multidisciplinar

4.4.1 A Equipa Multidisciplinar é uma estrutura que se destina a acompanhar os alunos
incumpridores dos deveres do aluno e em risco de abandono escolar.

A Equipa Multidisciplinar € composta por um coordenador e subcoordenador nomeados pela Diretora. Sdo
elementos constituintes desta equipa a Diretora, a coordenadora e subcoordenadora dos Diretores de
Turma, Servico de Psicologia e Orientacdo e Coordenador dos Cursos Profissionais.

4.4.2 Competéncias da Equipa Multidisciplinar:

a) ldentificar situagbes que comprometam o sucesso escolar dos alunos, designadamente, assiduidade
irregular e situac6es de indisciplina

b) Apoiar pedagogicamente os alunos, estimulando a adogdo de comportamentos que facilitem a
aprendizagem.

¢) Fomentar a aquisicao de valores e atitudes que contribuam para a formacgéo civica e integral dos alunos

d) Reorientar o percurso escolar dos alunos, caso seja hecessario.

4.4. Coordenacao da educacao de adultos

S&o competéncias da coordenacdo dos cursos de educacdo de adultos, nos cursos noturnos e nos
cursos lecionados em estabelecimentos prisionais:

+  Acolher os alunos que desejem frequentar as ofertas formativas da educacdo de adultos e
esclarece-los sobre as caracteristicas e funcionamento dos cursos;

+  Zelar pelo eficaz funcionamento dos cursos a nivel pedagoégico e administrativo, incluindo
organizagdo do servigco de matriculas e concesséo de equivaléncias;

+  Dinamizar o grupo de professores, no sentido de aprofundar o conhecimento e a reflexdo sobre a
filosofia e a pratica pedagdégica destes subsistemas, designadamente no que respeita a assiduidade
e aproveitamento dos alunos;

. Motivar os alunos a participar, com assiduidade, nas atividades curriculares e extracurriculares;

- Coordenar a elaboragdo dos testes de avaliagdo de diagnostico globalizante e os exames dos
alunos em regime néo presencial.

5. AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS

5.1. Principios gerais

Os objetivos de aprendizagem incluem, em todas as disciplinas, o desenvolvimento de competéncias
nos dominios dos conhecimentos disciplinares, das capacidades e das atitudes e valores que contribuam
para uma formacédo e educacdo sélidas. A consecucdo destes objetivos depende das atividades de
avaliacdo realizadas, uma vez que, através destas, se recolnem elementos que permitem a auto-
regulacdo e a introducao dos aperfeicoamentos necessarios. Assim, considera-se que a avaliagdo das
aprendizagens se deve orientar pelos seguintes principios:

Rigor - a avaliacdo € continua, reguladora da pratica letiva e diversificada ao nivel das
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tarefas/instrumentos;

Coeréncia — as tarefas de avaliagdo devem, sempre que possivel, coincidir com as tarefas de
aprendizagem;
Transparéncia — os procedimentos de avaliagdo, os critérios de avaliacdo e as cotacBes dos
instrumentos de avaliacdo devem ser partilhados com os alunos e dados a conhecer aos encarregados
de educacao;

Clareza — os momentos formais de avaliagdo devem ser apresentadas em suportes com orientacdes
claras e acessiveis aos alunos.

Ainda no dmbito da avaliacdo das aprendizagens, valoriza-se a participacdo da escola no projeto Testes
Intermédios, do GAVE, nos diversos anos e disciplinas em que sao realizados, dada a sua importancia
para a aferigdo dos resultados escolares dos alunos.

5. 2. Critérios e procedimentos de avaliacao

Em todos os Departamentos Curriculares e, consequentemente, em todas as disciplinas e areas
curriculares, valorizam-se aspetos como o trabalho em equipa e a interven¢cdo no mundo circundante,
segundo os valores da cidadania, da democracia e da formag¢&o humanista.

A avaliagdo da aprendizagem dos alunos abrange os dominios das atitudes e valores e dos

conhecimentos e competéncias, com um peso de 10% e de 90%, respetivamente.

Atitudes e valores — 10 % Indicadores

Assiduo, pontual, cumpre prazos e tarefas, apresenta os
Responsabilidade materiais necessarios para a sala de aula, manifesta
possuir habitos de vida saudaveis, etc.

Realiza as tarefas de sala de aula, apresenta as duvidas
Empenho em tempo oportuno, manifesta interesse pelos assuntos
abordados, participa por iniciativa propria nas tarefas, etc.

Respeita as regras, propde novas regras quando discute
Cooperacéo ativa as que vigoram, sabe ouvir, participa com qualidade, é
solidario, etc.

Conhecimentos e competéncias - 90% |Indicadores

Conhecimentos e competéncias Definidos nas planificagdes e nos critérios de cada
especificos a cada disciplina disciplina.

Comunica ideias, oralmente ou por escrito, com corre¢ao
linguistica;

Articula coerentemente as ideias (tanto na escrita como na
oralidade).

Uso correto da Lingua Portuguesa

Sintetiza e organiza sistematicamente os conhecimentos;

Pesquisa, seleciona e organiza a Mobiliza conhecimentos para problematizar, fundamentar e
informacao argumentar ideias;

Formula hipéteses e testa a validade das mesmas.

Autoavalia o conhecimento e as atitudes face a um
assunto ou problemaética;

Espirito critico Mostra curiosidade intelectual, espirito de questionamento
face a informacao e as situacgdes;

Clarifica quest8es sobre um assunto/problematica

Os critérios de avaliacdo por disciplina decorrem dos critérios gerais anteriores e sdo estabelecidos ao
nivel de cada Departamento e aprovados no Conselho Pedagogico. Deverao ser dados a conhecer aos
ESCOLA SECUNDARIA MARIA AMALIA VAZ DE CARVALHO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA | 18



alunos no inicio de cada ano letivo e publicitados na pagina da escola.

Relativamente aos instrumentos formais de avaliacdo, vulgarmente designados por testes escritos,
devem ser observadas as seguintes orientacoes:

a) A marcagdo de testes de natureza sumativa deve tomar em consideracdo a calendariza¢do nas
restantes disciplinas e ser registada em mapa préprio, ndo devendo ser realizados na ultima
semana de cada periodo;

b) A entrega dos testes escritos corrigidos deve ser efetuada num prazo maximo de 15 dias Uteis apos
a realizacdo dos mesmos, salvo motivo de forca maior;

c) Nos enunciados dos testes de avaliacdo devem constar as cotacdes atribuidas a cada item;

d) Nas corregbes dos testes deverdo constar as cotacdes atribuidas a cada item.

6. PROMOGAO DA MELHORIA DA QUALIDADE DAS APRENDIZAGENS

6.1. Apoios educativos

Os apoios educativos sdo um importante instrumento auxiliar para o desenvolvimento das aprendizagens
e para ultrapassar dificuldades sentidas pelos alunos

6.1.1. Tipologia e organizacao

Apoio para alunos com baixo rendimento escolar ou que care¢cam de apoio especializado.- por indicagédo
do professor da disciplina ou do Conselho de turma.

Apoio de preparagéo para exame nacional — marcado no horario da turma e disponibilizado a todos os
alunos no ano da realiza¢do do exame.

A organizacao dos apoios € variavel, de acordo com as necessidades e as areas curriculares. Quando
possivel o professor de apoio sera o professor da turma.

Para o sucesso dos apoios educativos é essencial o envolvimento dos Encarregados de Educacédo e a
identificag&o pelos Conselhos de Turma das necessidades especificas dos alunos.

6.1.2. Salas especificas

Sala de Estudo (a funcionar no Centro de Recursos Educativos).

Criada com o intuito de proporcionar aos alunos da Escola um local agradavel e bem equipado com
dicionarios, livros de estudo e de exercicios (incluindo exames de anos anteriores), onde podem
requisitar manuais e dicionarios, realizar trabalhos de casa ou de grupo e estudar de forma
independente ou acompanhada por professores.

Acolhe os apoios das disciplinas que ndo tém instalagbes especificas.

Os principais objetivos sao:

. Ensinar a estudar e fomentar o desenvolvimento de estratégias motivacionais; promover a
autonomia dos alunos na resolugéo das suas dificuldades;

+  Ajudar os alunos com baixo rendimento escolar;
. Proporcionar aulas de apoio educativo; incentivar o gosto pela leitura e pela escrita;

. Proporcionar atividades extracurriculares de cariz cultural e didatico;
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+  Suscitar, nos alunos, a reflexdo sobre si préprios e a realidade envolvente;

. Fornecer elementos que permitam a tomada de decisfes refletidas e fundamentadas por parte dos
alunos relativamente aos cursos que desejem seguir, designadamente organizando uma “Feira de
Profissbes” que permite mostrar a diversidade de percursos educativos no ambito do ensino
superior; harmonizar os horarios de alunos e professores relativamente aos apoios educativos.

Sala da Matematica(B22)

Um dos problemas detetados pelo grupo disciplinar da Matematica € a falta de compreenséo e de
dominio dos pré-requisitos fundamentais que ajudariam os alunos a obter um bom aproveitamento nas
aulas. Muitas vezes os alunos ndo se encontram preparados para enfrentar temas novos e o acumular
de davidas por parte dos mesmos € inevitavel, podendo conduzir ao insucesso.

Assim, surgiu o projeto Sala da Matematica que tem como finalidade melhorar o sucesso na disciplina de
Matematica e, para além dos apoios especificos dados pelos professores, em horas afixadas na sala,
visa:

. Desenvolver a competéncia matematica dos alunos;

+  Apoiar o0 ensino com estratégias, atividades e recursos que transcendam aquilo que normalmente
se passa numa sala de aula;

. Desenvolver as capacidades de compreenséo, analise, aplicacao e sintese de software;
. Promover a compreensao, a interpretacéo e a utilizacéo de representacdes matematicas;
. Desenvolver a capacidade de utilizar a matemética na interpretacéo e intervencéo no real;

. Desenvolver o conhecimento do espaco.

A partir desde desafio foram criadas, com 0s mesmos objetivos, a Sala da Fisica-Quimica/ Biologia e
Geologia, Portugués e Laboratério de Linguas (em implementag&o).

Sala da Fisica e Quimica / Biologia e Geologia (A9)

A sala disp@e de livros de Fisica e Quimica e trés computadores. Além dos apoios especificos dados por
professores, no horario afixado, pode ser usada por todos os alunos das disciplinas de Fisica e Quimica
para solicitar apoio no esclarecimento de dividas; estudar ou realizar trabalhos.

Os principais objetivos séo:
. Apoiar os alunos com dificuldades;
. Apoiar alunos que apesar de ndo manifestarem dificuldades desejem melhorar resultados;

. Colmatar dificuldades temporérias;

. Desenvolver competéncias ao nivel da resolucéo de problemas, interpretacao de enunciados e
escrita de textos.

Portugués e Laboratério de Linguas (em implementacao).

6.2. Alunos com necessidades educativas especiais

6.2.1. Principios gerais

A Educacdo Especial tem por objetivo a inclusdo educativa e social, 0 acesso e 0 sucesso educativos, a
autonomia, a estabilidade emocional, bem como a promocdo da igualdade de oportunidades, a
preparacdo para o prosseguimento de estudos ou para uma adequada preparacdo para a vida
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profissional, dos alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

A educacédo especial tem como grupo alvo os alunos com limitacdes significativas ao nivel da atividade e da
participacdo num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de carater
permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da visdo (cegueira e baixa visdo), da
comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da
participacdo social.

Como tal, pretende-se promover a consolida¢do e a melhoria global dos resultados escolares dos alunos
com NEE, nas varias disciplinas, dentro dos parametros definidos pela escola e expressos de forma
particular e especifica em cada Plano Educativo Individual (PEI).

A ESMAVC, desde o ano letivo de 2008/2009, é uma Escola de Referéncia para a integracéo de alunos
portadores de Deficiéncia Visual — Cegos e com Baixa Visao, promovendo também a integracao de alunos
com problematicas no dominio Cognitivo, no dominio da Comunicacéo, Linguagem e Fala e no dominio
Emocional/Personalidade.

A atividade desenvolvida pelo Gabinete de Ensino Especial com estes alunos visa, em primeiro lugar, a
implementacdo de meios e tecnologias de acesso ao curriculo e, simultaneamente, a criacdo de habitos
de independéncia e a preparac¢édo para a vida pds-escolar.

De acordo com a legislagdo vigente, sdo elaborados Planos Educativos Individuais, através dos quais se
estabelecem objetivos especificos para estes alunos, com estratégias de intervencdo proprias e
condicdes de avaliagdo adequadas, através da colaboragdo com os docentes de cada disciplina na
adocao de estratégias de ensino/aprendizagem, que visem otimizar a eficacia da sua pratica educativa e
minimizar as dificuldades dos alunos com NEE.

6.2.2. Alunos com deficiéncia visual, problematicas no dominio Cognitivo, no dominio
da Comunicacéao, Linguagem e Fala e no dominio Emocional/Personalidade.

Aos alunos com deficiéncia visual, problematicas no dominio Cognitivo, no dominio da Comunicacéo,
Linguagem e Fala e no dominio Emocional/Personalidade s&o disponibilizados instrumentos de acesso ao
curriculo, nomeadamente, materiais e equipamentos especificos, bem como assegurada a sua correta
utilizacdo e é promovido o desenvolvimento de competéncias nas areas das TIC, utilizando programas
especificos, numa perspetiva de crescente autonomia e integracao.

Apoio especializado em areas curriculares especificas:

- Leitura e Escrita Braille — Reforco e desenvolvimento de competéncias especificas na area da
leitura/escrita Braille e na utilizagdo das Grafias Matematica e Quimica Braille;

+ Exploracéo de Figuras em relevo, mapas e tabelas;

+ Treino de Viséo;

+ Orientacdo e mobilidade;

Utilizacao de materiais didaticos adaptados e tecnologias de apoio:

- Computador com software especifico — treino na utilizacéo de leitores de ecrd e programas de ampliagao
de caracteres;

+ Lupa manual;

+ LupaTV;

+ Calculadora Cientifica com voz;

Elaboracéo de Materiais Didaticos adaptados:
+ Material em caracteres ampliados;

+ Material em Bralille;

+ Material em relevo;

- Material em formato digital acessivel;

Requisicéo de Material Especifico para a Deficiéncia Visual:
» Requisicdo ao Centro de Recursos da DGE e posterior distribuicado de materiais em Braille e em formato

digital e de Atlas de Figuras em Relevo aos alunos cegos e com baixa visao;
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Apoio Pedagdgico Personalizado:
* Apoio individualizado na disciplina de Portugués e nas Linguas Estrangeiras — treino especifico
vocacionado para a area da escrita, incidindo na correcdo ortografica, na construcdo de texto e na
aquisicao de no¢cdes gramaticais;

* Apoio Pedagdgico Individual no desenvolvimento das competéncias linguisticas ao nivel de:

- interagBes comunicativas diversificadas entre pares

- capacidades especificas (atengdo; reconhecimento; interpretacéo; expressao; ...)

- dominios linguisticos (pragmatico; fonolégico; semantico, sintatico, ortografico)

-mecanismos de flexibilizagao do uso da lingua e consciencializacdo da mesma (metalinguagem).

» Apoio Pedagdgico Individual no desenvolvimento de competéncias em areas especfficas de aprendizagem,
nomeadamente, aarea das competéncias sociocognitivas.

* Apoio de docente especializado em problemas graves de cognicao (intervencgéo sistematica e estruturada numa perspetiva
funcional, centrada em atividades e ambientes naturais) fora ou dentro do contexto da sala de aula.

Servigo de Exames:

» Pedido de condi¢bes especiais de exame para alunos com deficiéncia visual, probleméticas no dominio
Cognitivo, no dominio da Comunicagao, Linguagem e Fala e no dominio Emocional/Personalidade

* Apoio técnico especializado aos exames de alunos com Deficiéncia Visual;

Visitas de Estudo:
* Organizacao, preparagéo e acompanhamento dos alunos a Visitas de Estudo.

Sado ainda desenvolvidos projetos e parcerias com outras instituicdes relacionadas com a deficiéncia
visual e s&o elaborados os processos de candidatura destes alunos no acesso ao ensino superior.

6.3. Biblioteca/Centro de Recursos Educativos

A Biblioteca, designada pela sigla BE/CRE da ESMAVC (Biblioteca Escolar / Centro de Recursos
Educativos da Escola Secundaria Maria Amalia Vaz de Carvalho), integra a Rede de Bibliotecas Escolares
e constitui um espaco pedagogico que visa facultar a toda a comunidade educativa o acesso a informacao,
educacéo, cultura e lazer, disponibilizando recursos humanos, documentos de diferentes tipos e em
diferentes suportes, equipamentos e um conjunto de servicos e atividades adequadas ao perfil e
necessidades dos seus utilizadores.

A BE/CRE da ESMAVC tem os seguintes objetivos:

1. Apoiar e intensificar a consecucdo dos objetivos educacionais definidos na missédo e no Projeto
Educativo da escola;

2. Desenvolver na comunidade educativa o habito e o prazer da leitura e da aprendizagem, bem como o
uso dos recursos da biblioteca ao longo da vida;

3. Oferecer oportunidades de vivéncias destinadas a producdo e uso da informacdo voltada ao
conhecimento, a compreenséo, imaginacao e ao entretenimento;

4. Apoiar todos os utilizadores na aprendizagem e prética de habilidades para avaliar e usar a informacao,
em suas variadas formas, suportes ou meios, incluindo a sensibilidade para utilizar adequadamente as
formas de comunicagcdo com a comunidade onde estéo inseridos;

5. Fomentar o trabalho colaborativo em conjunto com alunos, professores, 6rgdo de gestdo e encarregados
de educacao, para o alcance final da misséo e objetivos da escola;

6. Divulgar o conceito de que a liberdade intelectual e 0 acesso a informagdo sdo pontos fundamentais a
formacdo de cidadania responséavel e ao exercicio da democracia.
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6.4. Estagios profissionais

A Formagdo em Contexto de Trabalho (FCT) € uma das areas do curriculo dos Cursos Profissionais
onde se procura desenvolver um conjunto de atividades profissionais levadas a cabo sob coordenacéo e
acompanhamento da escola, que visam a aquisicdo ou o desenvolvimento de competéncias técnicas,
relacionais e organizacionais relevantes para o perfil de desempenho a saida do curso frequentado pelos
alunos.

A FCT realiza-se em posto de trabalho em entidades publicas ou privadas, com ou sem fins lucrativos,
sob a forma de experiéncias de trabalho, de estagio em etapas, podendo iniciar-se no 11° ano e concluir-
se no 12° ano. Para o efeito, a ESMAVC estabeleceu diversas parcerias neste ambito, envolvendo varias
entidades do setor publico e privado, nas areas empresarial, social e desportiva.

Através destas entidades, a escola garante ndo sO a integracdo dos alunos em contexto de estagio,
como também assegura de forma articulada e devidamente planeada o refor¢co da formacgéo de alunos e
professores em ac¢Bes formativas, bem como no apoio logistico e pedagdgico ao curso, potenciando
assim todo o processo formativo dos alunos, criando condi¢cées para promover a integracdo na vida ativa
dos jovens.

No Curso Profissional de Restauracéo, os estdgios pedagdégicos (FCT) sdo sempre durante os meses de
junho e julho, sendo da responsabilidade da Escola Profissional Agostinho Roseta, com a qual existe uma
parceria.

6.5. Prémios de Mérito

Os Prémios de Mérito da ESMAVC destinam-se a reconhecer as competéncias e as atitudes dos alunos
do Ensino Secundario que se evidenciem pelo seu desempenho, dedicagédo, esforco no trabalho e
participacdo em ac¢des meritérias.

Os Prémios de Mérito integram-se numa conce¢do de ensino-aprendizagem em que se pretende
reconhecer competéncias e atitudes dos alunos que se tenham evidenciado nos dominios cognitivo,
cultural, pessoal e social. As menc¢Bes de mérito ndo pretendem apenas premiar 0os bons resultados, mas
também promover o exercicio de uma cidadania responsavel e ativa, assim como estimular o gosto de
aprender e a vontade de se auto superar, incentivando os alunos na busca da exceléncia.

7. PROJETOS E ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

A ESMAVC promove diversos projetos e atividades de enriquecimento curricular, de carater inter e
transdisciplinar, que tém por objetivo desenvolver a formacao integral dos seus alunos, articulando os
diversos saberes que em cada disciplina devem ser objeto de aprendizagem e potenciando as
capacidades e a motivacdo dos alunos para melhor os preparar para os desafios do mundo
contemporaneo.

7.1. Educacao para a Saude

O Projeto de Educacdo para a Saude (PES) tem como objeto formal da sua atuagdo a reflexdo,
intervencao e monitorizacéo de estratégias promotoras de habitos saudaveis junto da populacéo escolar. O
trabalho é desenvolvido por uma equipa multidisciplinar que intervém na comunidade educativa a
diferentes niveis, nomeadamente:

. Dinamizacdo de atividades diversas (conferéncias, acbes de sensibilizacdo pela distribuicdo de
folhetos informativos, materiais educativos, acdes de formacgéo entre pares, entre outros);

. Aconselhamento e orientacao de alunos em gabinete;

. Apoio a alunos em caso de urgéncia, como situacdes de indisposicéo fisica, lesdes, entre outros.
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No ambito da Educacdo para a Saude sdo desenvolvidas atividades organizadas em quatro areas de
intervencao, a saber: prevencdo do consumo de substancias psicoativas, prevencédo de violéncia escolar e
salde mental, alimentacdo saudavel e exercicio fisico e educacdo sexual e prevencdo de doencas
sexualmente transmissiveis.

De acordo com a legislagédo vigente, € implementada a Educacdo Sexual em contexto de turma. O Projeto
de Turma é elaborado por um minimo de trés professores por Conselho de Turma. A escolha dos temas é
feita a partir de um leque de temas proposto pela equipa do PES, mediante a aplicagdo de um
guestionario aos alunos. Os projetos, em geral, visam:

. Informar para uma sexualidade mais responsavel;

. Promover o respeito, a identidade sexual e a igualdade de género;

. Melhorar a comunicacéo afetiva entre os jovens;

. Prevenir a violéncia nas rela¢fes interpessoais;

. Contribuir para a reducdo de comportamentos de risco e suas possiveis consequéncias (gravidez

indesejada, aborto e doengas sexualmente transmissiveis).
7.2. Artes Visuais

Os projetos pedagdégicos, desenvolvidos no &mbito das artes visuais, tém-se apresentado como uma forma
de enriguecimento do curriculo partido de problemas pedagdgicos diagnosticados. Visaram colmatar
lacunas nas aprendizagens e proporcionar uma formac¢do mais ampla tendo-se revelado como:

¢ Um contributo para a consciencializagcao de que o conhecimento é transdisciplinar;

e Um comprometimento emocional na construcdo do conhecimento numa perspetiva complexa,
interventiva e social;

¢ Uma forma de aplicar uma pedagogia de projeto onde, através da pratica, se explora o gosto pelos
desafios intelectuais e pelos conhecimentos multiplos tomando consciéncia da importancia do
dominio dos conteddos das varias disciplinas para a resolugédo de problemas concretos;

e Uma transformagcdo do espaco da sala de aula convencional (tradicionalmente fechado) em
espacos de dialogos criativos onde se aprende significativamente através da resolucdo de
problemas concretos;

¢ Uma forma de desenvolver o espirito de trabalho colaborativo numa perspetiva de integracéo social
dos alunos diferenciados.

Constatou-se que os projetos desenvolvidos no grupo das Artes Visuais foram uma mais-valia para os
alunos e tiveram um impacto relevante na comunidade educativa.

S&o de referir os seguintes projetos transdisciplinares e colaborativos:

- “A linha do pensamento, a cor da emogao” — nasceu da necessidade sentida em desenvolver nos alunos o
gosto pela exploracdo de conotagdes, na mensagem escrita e da sua reinvencao através da mensagem
visual. Foi um projeto transdisciplinar, com o envolvimento direto das disciplinas de Portugués e Desenho,
onde participaram todas as turmas do 12°ano.

-“Desenho: dinamicas transdisciplinares” — nasceu de trazer a contemporaneidade da Arte Urbana para o
curriculo artistico. Através do desenvolvimento da técnica da Tape Art, visou-se tornar o espago escolar
num espaco publico de liberdade e de comunicacdo (numa perspetiva pedagdgica de afirmacéo pessoal e
social dos jovens). Pretendeu-se canalizar os impulsos naturais de contestacdo e irreveréncia em
intervencdes construtivas e criativas no espaco social.

- “Atelier de Expressbdes Plasticas” — nasceu da necessidade de uma intervencdo sociopedagdgica num
contexto extracurricular como oferta alargada a exploragdo plastica. Foi inicialmente dirigida aos alunos
preferencial invisuais e de baixa visao e alargada a toda a comunidade educativa

-“Construgdo de espagos de memorias” — foi um projeto transdisciplinar desenvolvido no &mbito das
disciplinas de Oficina de Artes, Desenho A e do Projeto de Educacdo para a Saude da ESMAVC. Este
projeto teve a parceria da a Associacdo Alzheimer Portugal que permitiu um trabalho de intervencéo
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comunitaria nas seguintes vertentes: Pintura de uma Memdria, Mapa de Paisagens Afetivas, Museu das
Reminiscéncias, Pintura Mural e Jardim Vertical, Cor dos Alimentos e Pictogramas. Estas tematicas foram
selecionadas a partir de narrativas baseadas em momentos das histérias de vida dos utentes e, de acordo
com alguns tipos de acdes terapéuticas desenvolvidas pelos técnicos e colaboradores da associacéo.
Partindo do valor da meméria, do significado pessoal e do espaco que ela ocupa na vida das pessoas, 0s
alunos interagiram com os utentes através de atividades de expresséo plastica num espaco fora da paredes
da ESMAVC, o que contribuiu para a constru¢do do conceito de Escola aberta e interventiva socialmente.

- “Experiéncias conceptuais — llustragées” — foi um projeto transdisciplinar que teve como objetivo juntar o
gosto pela andlise das ideias conceptuais, da disciplina de Filosofia, com a parte imaginativa — dando-lhes
corpo visual interpretativo através de uma ilustracdo, desenvolvida na disciplina de Desenho. Este projeto
pedagoégico desenvolveu o gosto pela introspecdo, como forma de manifestar conceitos e emocgdes. Os
resultados revelaram, através da enorme diversidade de tendéncias e técnicas uma enorme liberdade
técnica e estética - fundamental para o desenvolvimento de futuros artistas.

- “Diario Grafico de Leitura” — foi um projeto desenhado para contribuir para colmatar a falta do gosto pela
leitura autbnoma e para, ao mesmo tempo, de forma transdisciplinar dar cumprimento aos contetddos
programéticos da disciplina de Portugués e de Desenho. O projeto apareceu aos olhos dos alunos como o
fio condutor que deu sentido a esses conteldos, permitindo a cada aluno um aprofundamento da busca do
sentido, da individualidade interpretativa e expressiva do papel de ilustrador, que desempenhavam.

7.3. Cidadania e empreendedorismo

A preparacgéo e formacgéo dos alunos no ambito do empreendedorismo, da compreensao dos fenébmenos
sociais e da cidadania ativa, quer sigam para o0 ensino superior, quer ingressem no mundo do trabalho,
constitui uma preocupacgdo presente nas atividades e projetos em que os professores da &rea das
ciéncias socioecondmicas, anualmente, levam os alunos a participar, com os seguintes objetivos:

. fomentar a interiorizacdo de valores de toleréncia, respeito pelas diferencas, democracia e justica
social, solidariedade e cooperac¢ao;

. promover a articulagcdo de conhecimentos sobre a realidade socioeconémica;

. promover a capacidade de intervencdo, nomeadamente na resolucao de problemas;

. contribuir para a compreenséao dos problemas do mundo atual,

. desenvolver a consciéncia de cidadania europeia;

. rever / atualizar conhecimentos e metodologias de trabalho individual e em grupo.

Para além da participagcdo em conferéncias e visitas de estudo, os alunos tém vindo a participar em
projetos e atividades em parceria com diversas instituicdes, nhomeadamente do ensino superior, tais
como: Parlamento dos Jovens; Junior Achievement Portugal — Aprender a Empreender «A Empresa»; 11 e
12 horas de Gestdo: ISCTE e Braco Direito, Banco Stander Totta.

Os temas abordados nas diferentes iniciativas sdo enquadrados no ambito dos conteldos curriculares e
tém contribuido para melhorar os resultados dos alunos.

7.4. Desporto Escolar

O Desporto Escolar tem como objectivos promover habitos de vida saudavel, fomentar a pratica
desportiva, garantir a igualdade de oportunidades e facilitar a inclusdo. Constitui uma componente
importante da formacdo dos alunos, pela formacdo civica, pela motivacdo e pelo convivio, que
fortalecem a no¢éo de pertenca a escola.

Além disso, promove a participacdo em quadros competitivos desportivos, bem como a realizacao de
encontros dos alunos com outras realidades escolares e néo-escolares. O ndmero de modalidades
praticadas € de dez - Atividades Ritmicas Expressivas (Grupo de Danc¢as Sociais € Nucleo de Dancas
urbanas), Andebol (masc.), Badminton, Futsal (masc. e fem.), Tiro com Arco, Voleibol (masc. e fem.), e

Goalball (dirigido aos alunos invisuais).
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7.5 Projetos Erasmus +, KA1 e KA2

A ESMAVC desenvolve e submete, anualmente, candidaturas no &mbito do Programa Erasmus+, Acdes
Chave 1 e 2. Estes projetos tém, usualmente, a duragdo de dois anos.

Os objetivos do Programa visam promover a aquisicdo de aptiddes e competéncias basicas dos
estudantes, contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e profissional, bem como para uma
cidadania europeia; combater o insucesso e o0 abandono escolar precoce, apoiando os docentes e
instituicbes no desenvolvimento e operacionalizacdo de estratégias eficazes; reforcar a qualidade do
ensino; sensibilizar os estudantes e o pessoal educativo para a importancia da diversidade cultural e
linguistica; apoiar professores e dirigentes escolares no sentido de promoverem um ensino de elevada
qualidade e lidarem com realidades complexas nas salas de aula, adotando praticas e instrumentos
inovadores.

No ambito da Acdo Chave 1 (Mobilidade para fins de aprendizagem para pessoal docente e ndo docente),
promovemos participacdo em cursos estruturados ou eventos de formacdo, missdes de ensino numa
escola parceira e/ou Job Shadowing (periodo de acompanhamento/observacdo no posto de trabalho)
numa escola no estrangeiro. As mobilidades estdo enquadradas no projeto de internacionalizacéo e no
plano formativo da escola (Plano de Desenvolvimento Europeu).

No &mbito da Acdo Chave 2 (Parcerias Estratégicas), pretende-se que sejam desenvolvidos projetos de
parceria estratégicas para o intercambio de boas préticas entre escolas e para a promocédo de inovagédo na
nossa instituicéo. Os beneficiarios sdo estudantes, docentes e ndo docentes. Neste sentido, promovemos
parcerias estratégicas transnacionais que se destinam a desenvolver iniciativas orientadas para dominios
de educacéo e de formacé&o. Pretendemos que a nossa escola, enquanto organizagdo participante, adquira
experiéncia de cooperacdo internacional e reforce as suas capacidades visando produzir resultados
tangiveis inovadores e de elevada qualidade, com claro impacto a nivel individual e institucional.

7.6. Projeto “Circulo das Ideias”

O Projeto “Circulo das Ideias” esta a ser desenvolvido na ESMAVC desde 2011 pelo grupo 410
(Filosofia e Psicologia) e tem por finalidade principal dinamizar os alunos nos dominios da reflexao
filosofica, da problematizacao e argumentagdo e do pensamento critico através do texto escrito e do debate
publico. O projeto “Circulo das Ideias” decorre do Projeto Educativo da Escola e contribui para o seu
desenvolvimento visando a promocdo de uma solida formacéo intelectual dos alunos. Este projeto
concretiza-se com a realizacdo de diversas atividades, cada uma com o seu plano especifico, objetivos e
responsaveis:

e Edicdo de um numero anual da revista Fragmente onde se publiguem os textos mais relevantes
dos alunos realizados ao longo do ano letivo. A edicdo da Fragmente conta com o apoio da Direcao
da ESMAVC, Associacdo de Pais (APESMAVC), Junta de Freguesia de Avenidas Novas e Junta de
Freguesia de Campolide;

¢ Realizacdo de um Concurso Filoséfico aberto a todos os alunos;

e Participagdo nas Olimpiadas Nacionais de Filosofia que envolvem prova de pré-selegdo na
ESMAVC e acompanhamento de 2 alunos a escola organizadora das Olimpiadas Nacionais;

o Realizacdo de sessdes de discussdo de problemas filosoficos com a participacdo de alunos de
varias turmas;

e Outras atividades que se insiram neste dominio.

7.7. Grupo de teatro da ESMAVC

O grupo de teatro da ESMAVC existe ha mais de vinte e cinco anos e é constituido por alunos e
professores que comungam do mesmo gosto pela pratica da expressao dramatica. Com o seu trabalho
procura-se desenvolver a sua formacéo cultural, os principios da responsabilidade individual e coletiva e
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contribuir para uma maior ligacdo da Escola com a comunidade. Todos os anos letivos levam a cena
uma peca de teatro, de autores classicos ou contemporaneos, com apresentacdes publicas a comunidade
educativa e a todos os interessados.

7.8. Clube do voluntariado

No ambito do que vem sendo realizado desde ha varios anos na ESMAVC, de acordo com o seu Projeto
Educativo, em que formar para a cidadania constitui uma finalidade essencial da educagéo, tém-se
desenvolvido varios projetos e iniciativas na area do voluntariado.

O voluntariado surge no contexto de uma pratica da solidariedade, que promove a cultura, envolve os
alunos, os professores, pais e toda a comunidade educativa huma interdisciplinaridade que supde um
eixo integrado que é condutor da cidadania, realiza sonhos e traz surpresas muito gratificantes.

A experiéncia do voluntariado abre perspetivas de compromisso com a sociedade que tornam a vida
mais rica, capaz de nos transformar em pessoas mais integradas, afetivas, sensiveis e realizadas. Esta
pedagogia da integragcdo concretiza-se em compromissos de cidadania ativa, em processos de
democracia que superam a insociabilidade, a soliddo e transformam a comunidade social numa
comunidade de “pessoa de pessoas”.

Neste enquadramento, um Clube de Voluntariado inserido no processo educativo é expressado operativa
de atitudes de servico e de solidariedade que se traduzem num estilo de vida de gratuidade, fomentando o
trabalho em grupo, promovendo a partilha de experiéncias e constituindo oportunidades.

. Neste momento, a ESMAVC tem trés eixos de voluntariado organizado:

. No dmbito da disciplina de Educa¢édo Moral e Religiosa Catdlica com uma campanha de alimentos e
roupas intitulada "Mega Campanha de Solidariedade”, que abrange todas as turmas da escola, destinada
a regido da diocese de Setubal;

. Projeto de apoio aos Sem-abrigo com a associa¢do Gastagus;
. Protocolos com a Fundacéo Gil e com o projeto Ajuda de Mae, no ambito do Curso Profissional de
Técnico de Gestdo Desportiva.

Estes projetos e atividades tém como objetivos:

. Animar e promover o voluntariado como experiéncia privilegiada a oferecer aos jovens;

. Desenvolver valores e atitudes de gratuidade;

. Criar espirito comunitario;

. Criar situacdes de inovagao social,

. Transformar as experiéncias em algo mais do que meras circunstancias;

. Refletir de forma critica e responsavel a cultura e a realidade social;

. Inverter a tendéncia crescente de alunos com perfis pouco solidarios;

. Colmatar caréncias na comunidade escolar;

. Promover o voluntariado nos jovens especificamente em matéria de cooperagéo e autonomia;

. Desenvolver nos alunos o espirito de que ser pobre pode ser uma heranga mas ndo é um destino.

7.9. Gabinete de Apoio a Casos Especiais (GACE)

O Gabinete de Apoio a Casos Especiais (GACE), é uma estrutura de apoio educativo especializado,
enquadrado pelo grupo de Educacdo Fisica, destinado a assegurar 0 apoio € 0 acompanhamento
pedagégico, didatico, motor e técnico de alunos portadores de problemas diversos de ordem fisica para
0S quais o respetivo professor identifique necessidade de intervencédo especial ou complementar. Esta
estrutura dispde de uma sala de exercicio dotada de meios especializados para a intervencao solicitada.
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7.10. ESMAVC Radio Station

O Projeto ESMAVC Radio Station consiste na criacdo de conteldos audio digitais que poderdo ser
escutados através da internet ou transmitidos por outros meios de comunicacdo. Esses conteddos séo
teméticos, congregam textos, locugdo, sequéncias musicais, ruidos, efeitos sonoros e siléncio,
devidamente organizados consoante a intencdo dos alunos, e podem ter qualidades mais
experimentalistas e ensaisticas ou atributos mais convencionais. S&o tratados temas da Histéria e
Estética da Musica, do Cinema, da Literatura, das Artes de Cena ou Plasticas bem como outros assuntos
relevantes de outras areas do conhecimento que os alunos decidam explorar.
Em paralelo, realizam-se anuncios publicitarios referentes a produtos ou servicos absurdos, nos quais a
montagem sonora final tem um teor cémico, poético ou critico.

7.11. Projeto Patriménio ESMAVC

O Movimento de Estudo e Salvaguarda do Patriménio da ESMAVC teve inicio na década de 90 do século
XX com a celebragdo do 150.° aniversério do nascimento da patrona da Escola (1996-1997). Neste
contexto, foram publicados artigos e uma biografia sobre Maria Amalia Vaz de Carvalho da autoria do
professor Amaro Carvalho da Silva. Em 2003, com a publicacdo de uma obra sobre os liceus histéricos
(“Liceus de Portugal” — Histdrias, Arquivos, Memdrias), coordenada pelo Professor Antonio Névoa, foi dado
um novo alento a este movimento de salvaguarda do Patrimoénio da ESMAVC. No ano letivo de 2009-2010,
com o apoio da Professora Maria de Fatima Abracgos, desenvolveu-se um conjunto de acdes destinadas a
concretizar o projeto de Inventario Geral e Estudo do Patrimdénio Historico da Escola, de grande relevancia
para a Memdria e Identidade da ESMAVC, pois permite conhecer o espdlio documental desde a criacdo do
Primeiro Liceu Feminino Portugués, que nos revela a entrada e afirmacao da mulher portuguesa no espaco
publico, até a atualidade. Os objetivos tracados foram os seguintes: localizar, inventariar, conhecer e
divulgar o Patriménio Historico; desenvolver as a¢fes mais urgentes para a preservacao e tratamento do
espolio patrimonial; sensibilizar a comunidade escolar para a conservagdo, estudo e divulgacdo do
Patrimonio da Escola; desenvolver agbes de estudo e divulgacdo deste Patriménio de modo a estar
disponivel a comunidade escolar, académica e cientifica; proporcionar elementos de reflexdo na Escola
sobre o seu Patriménio Histérico de modo a que a consciéncia profissional saisse mais rica e afirmada e
contribuisse para um mais estimulante clima de escola.

Desde este ano letivo até a atualidade, temos vindo a proceder, a um levantamento da situagdo e
inventariacdo do Patrimoénio Histérico da Escola; a definicdo de conceitos e probleméticas relativas ao
Patriménio Historico; ao estabelecimento de critérios para a selecdo do espdlio que deveria ser considerado
Patrimonio da Escola.

A cultura desenvolve-se lentamente, geragédo apos geragdo, e explica o que somos, porque 0 somos, onde
estamos, como estamos e mostra o caminho por onde desejamos seguir. Por isso, a heranca cultural é
importante e deve ser passada aos vindouros. E, porque sabemos que os fendbmenos de degradacao se
desenvolvem longe dos nossos olhos, bem no interior das estruturas dos materiais e dos documentos,
iremos continuar a fazer a inventariagdo e monitorizagdo dos bens documentais do Arquivo Historico.
Pretende-se dar continuidade a todo o trabalho desenvolvido sobre o Patriménio de modo a afirmar-se uma
das marcas mais salientes desta escola secundaria, herdeira do primeiro liceu feminino portugués.

7.13. Espaco ZEN

A palavra zen estd associada a meditacdo, ao autoconhecimento, ao conhecimento da realidade e a
harmonia entre as nossas acdes e o meio. Ainda que esta palavra tenha surgido ligada ao Budismo, em
500 aC., ndo se pretende incrementar, na Escola, o Budismo ou qualquer outra religido. Pretendemos, sim,
consciencializar os alunos e a comunidade escolar para principios relacionados com um modo de vida
saudavel adquirindo o equilibrio das suas dimensdes (fisica, psicoldgica, emocional e espiritual). E ainda
importante que se desenvolva a consciéncia de que nenhum ser existe por si s, que ndo conseguimos
viver totalmente alheios ao proximo e que devemos gratiddo e respeito aos nossos pais, familiares e
amigos, a todos o0s que nos rodeiam e a natureza.
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O espaco ZEN é uma proposta para ajudar a concretizacdo dos objetivos a que a Escola se propde na
dimensdo Projetos e Atividades de Enriquecimento Curricular. Neste contexto, com este projeto
pretendemos que os alunos atinjam os seguintes objetivos:

- aprender a gerir situacdes de conflito;

- adotar comportamentos adequados a diferentes situacdes;

- desenvolver o conhecimento de si proprio;

- desenvolver o conhecimento do outro;

- adotar atitudes de respeito com os outros.

7.14. Projeto de Educacao para a Seguranca, a Defesa e a Paz

Este projeto nasceu de um protocolo de cooperacao, celebrado entre o Ministério da Educacéo e Ciéncia e o
Ministério da Defesa Nacional, em 15 novembro de 2012, e materializou-se num documento orientador para a
implementacdo da Educacgéo para a Seguranca, a Defesa e Paz na Educacao Pré-Escolar e nos Ensinos Bésico e
Secundario - o Referencial de Educacao para a Seguranga, a Defesa e a Paz.

A complexidade do mundo contemporaneo — global, interdependente e em profunda mutacao — torna necessaria a
reflexdo sobre a emergéncia de novos desafios, perigos e ameacas que possam por em risco o bem-estar dos
individuos e a paz mundial. Neste sentido, a tematiza¢do das questdes relacionadas com a Seguranca, a Defesa
e a Paz pode ajudar a promover o desenvolvimento de capacidades, atitudes e valores para a boa convivéncia
nas sociedades democréticas. Ainda neste contexto, o projeto prop6e uma analise do papel e da missdo das
Forcas Armadas e das Forcas e Servigos de Seguranca, no quadro ético-normativo nacional e internacional, como
dimenséo preventiva, na defesa dos direitos e liberdades das popula¢ées e na manutengédo de um clima de paz.

Objetivo Geral

Promover a divulgagdo dos valores e das matérias da seguranca e da defesa nacional no ensino basico e
secundario, nomeadamente, através da sua introdugdo no ambito da educacgéo para a cidadania.

Objetivos especificos

" Reconhecer a segurangca, a defesa e a paz como um processo de constru¢cdo continua, global,
multifacetado e multiparticipado.

] Interpretar a informacgédo sobre o quadro normativo ético-juridico da seguranca e da paz.

] Compreender os novos desafios decorrentes dos riscos, perigos e ameagas que se colocam a seguranga
global na atualidade.

" Problematizar o uso da forga como recurso Ultimo para a seguranca e paz globais.

. Compreender a importancia do papel que as Forcas Armadas e as Forcas e Servicos de Seguranca

desempenham nos quadros nacional e internacional.

Areas Teméticas

Tema A - A Segurancga, a Defesa e a Paz;

Tema B - O Contexto Internacional e o Quadro Nacional — a Mundializacdo e a Interdependéncia;

Tema C - A Identidade Nacional e o Quadro Internacional da Seguranca, da Defesa e da Paz;

Tema D - As Forcas Armadas e as Forcas e Servicos de Seguranca — O Quadro Institucional, Organizacédo e

Missoes.

Implementacéao

Na Escola Secundéaria Maria Amalia Vaz de Carvalho o Projeto de Educacado para a Seguranca, a Defesa e a Paz
sera operacionalizado nas seguintes vertentes:

- Na sala de aula, em contexto de ensino e de aprendizagem, a partir da articulacdo entre os grandes eixos
tedricos deste projeto e os conteudos das diferentes disciplinas.

ESCOLA SECUNDARIA MARIA AMALIA VAZ DE CARVALHO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA | 29



- Na sala de aula e no espaco escolar, em contexto de ensino e de aprendizagem e ainda de dinamizacéo da
comunidade educativa, a partir da articulacdo com projetos e atividades desenvolvidas no ambito dos grupos
disciplinares e de outros projetos ja existentes na escola.

- No espaco escolar ou em articulagdo com ele, a partir do desenvolvimento de atividades que visem a divulgacéo
dos conteudos do Referencial de Educacao para a Seguranga, a Defesa e a Paz e o desenvolvimento de atitudes
e de valores orientados para a resolucédo de conflitos, para a construgdo da cidadania e para uma cultura de paz.

7.15. Artes de Palco

A ESMAVC possui uma grande sala de espetaculos (Saldo Nobre) onde se poderdo realizar as mais
diferentes sessoes recreativas e culturais, desde o teatro a musica e a performance artistica com objetivos
marcadamente pedagogicos. E de todo o interesse inserir as atividades culturais e recreativas no Projeto
Curricular de Escola de modo a fazer-se a ligacdo do trabalho curricular com as atividades cénicas e
artisticas, cabendo a escola procurar, em cada ano letivo, as melhores formas de o concretizar. Uma boa
dindmica cultural e artistica constituira sempre um elemento agregador de toda a comunidade educativa.

Ao longo dos anos, quer como sala de espetaculos, de conferéncias ou de rituais, o Saldo Nobre tem sido
utilizado intensivamente a ponto de ter marcado todas as geracdes de alunos e demais elementos da
comunidade escolar. Desde sempre, nesta escola centenaria e neste Saldo Nobre desde o ano letivo de
1933-1934, que as Artes de Palco tém sido praticadas em muito bom nivel e sob varias formas. Aqui foram
encenadas pecgas classicas e modernas, de autores portugueses e estrangeiros. Com a participagdo de
grandes dinamizadores, como foi o caso da professora Olimpia Bastos, foram encenadas algumas pecas
como O Morgado de Fafe, Viagem do Emigrante, Provincias de Portugal (1934), «Os Doces de Portugal»,
“Tarde Vicentina” (1965), “Tarde Bocageana” (1966), Dramatizacdo de passos da vida de Vasco da Gama
(1970), etc. Ficaram célebres as festas de despedida do 7.° ano, entdo ano terminal do ensino secundario.
A partir dos anos 90 do século XX e com a existéncia de um encenador (Pedro Bardo) e um guarda-roupa
apropriado o «In Impetus — Grupo de Teatro», levou & cena diversas pecas de grande qualidade. Citando
algumas: «O Doido e a Morte» de A. Tchekov e Raul Brandédo (1991), «Actores de Boa-fé» de Marivaux
(1993), «Cyrano de Bergerac» de Edmond Rostand (1994), «Joana d"Arc» de Jean Anouilh (1996), «A Birra
do Morto» de Vicente Sanches (2001), «Grupo de Vanguarda» de Vicente Sanches (2005), entre muitas
outras.

Atualmente a ESMAVC estd a estabelecer um protocolo com um grupo de teatro que iniciara as suas
fungcbes 2017

8. Plano de Acao Estratégica de Promocao do Sucesso Escolar

Enquadramento

O plano de acéo estratégica integra-se no Programa Nacional de Promoc&o do Sucesso Escolar que
tem como finalidade reforcar o papel da Escola e da comunidade educativa, através da valorizacdo das
aprendizagens e da participacdo de todos os intervenientes no processo educativo, assegurando uma
formacdo de qualidade que permita a integracdo de todos os alunos numa sociedade, cada vez mais
exigente e competitiva.

O plano de agédo estratégica, a partir da identificagcao das "fragilidades" da Escola, pretende por em pratica
medidas que promovam a melhoria do trabalho em sala de aula alicercado no trabalho colaborativo,
mobilizando e envolvendo todos os professores. As atividades a desenvolver devem focalizar-se na
prevencdo de situacdes que conduzam ao insucesso, ao absentismo e ao abandono escolar.

Introducao
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A Escola tem como missdo assegurar uma escolaridade a todos os alunos assente na aquisicao de
saberes de competéncias e de comportamentos, que sdo determinantes para a sua integracdo na
sociedade.

O cumprimento da escolaridade é prioritario. Implica a adocdo de metodologias e estratégias que
contemplem todos os alunos e valorizem a igualdade de oportunidades, contribuindo de forma significativa
para a melhoria da eficacia e da eficiéncia da Escola.

O plano de agéo estratégica que propomos integra um conjunto de medidas, que nos parecem essenciais
para a melhoria do trabalho pedagogico em sala de aula. A intervengdo em areas prioritarias tem como
objetivo a criagdo de condi¢cdes que promovam a melhoria dos resultados escolares, a nivel interno e
externo, a reducéo do absentismo e do abandono escolar.

A Escola apresenta uma proposta que considera ser uma oportunidade de rentabilizacdo dos seus
recursos internos, incidindo na alteracdo das dinamicas de trabalho em sala de aula, na inovacao
pedagdgica e no refor¢co do trabalho colaborativo entre docentes.

Apresentacao das medidas

Problema a resolver Designacdo da medida
1 Resultados Escolares = Colaborativamente fazemos
melhor
Impacto do funcionamento do =
2. Plano de Turma
Conselho de Turma na Sala de Aula
3 Resultados Escolares - Linguas = Language Lab Tab
Estrangeiras
4 Assiduidade - NFL;Tt]aeSrO Excessivo de = Projeto " Ser assiduo & fixe"

ESCOLA SECUNDARIA MARIA AMALIA VAZ DE CARVALHO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA | 31



Medida 1

1. Problema aresolver

RESULTADOS ESCOLARES

Fonte: dados do Observatério da Qualidade da Escola

2. Anos de Escolaridade a
Abranger

10°/11°

3. Designacéo da Medida

"COLABORATIVAMENTE FAZEMOS MELHOR"

4. Objetivos a atingir com a
medida

Melhorar as préaticas colaborativas.

Criar estratégias de coadjuvancia nas disciplinas com maior insucesso dos
Cursos Cientifico - Humanisticos.

Potenciar o sucesso e progressao dos alunos, contribuindo para a aquisigédo de
saberes e competéncias, envolvendo-os no Projeto Educativo de Escola e Plano
Anual de Atividades.

Prevenir as situagGes de indisciplina através do trabalho colaborativo entre
docentes em articulagdo com a Equipa Multidisciplinar e Servigo de Psicologia e
Orientagao.

Potenciar o desenvolvimento bio-psico-social dos alunos.

5. Metas a alcangar

Melhorar os resultados escolares

Melhoria do sucesso educativo dos cursos Cientifico-Humanisticos

Maior motivacéo e envolvimento dos alunos na sala de aula

Reducéo das situacfes de indisciplina e promocé&o da metacogni¢ao
Melhoria das taxas de sucesso em disciplinas chave

Até ao final do plano estratégico, todos os docentes irdo trabalhar de forma
colaborativa com os seus pares

Melhoria das taxas de resultados internos em 1% /ano letivo

Melhoria das taxas de resultados externos em 0.5% /ano lectivo

6. Atividades a desenvolver
no ambito da medida

Atribuicdo de tempo letivo para o desenvolvimento do trabalho de colaboragéo
entre pares de docentes em disciplinas consideradas criticas para o sucesso
escolar dos alunos.

Disciplinas identificadas: Portugués (10°), Matematica (10°), Inglés (10°), Fisica e
Quimica A (10°), Biologia e Geologia (11°) e Geometria Descritiva (10°).

Selecdo de turmas piloto para coadjuvancia: uma turma 10° de Ciéncias e
Tecnologias - Matematica; uma turma 10° de Ciéncias e Tecnologias - Fisica e
Quimica A; umaturma 10° de Linguas e Humanidades - Portugués; uma turma 10°
de Linguas e Humanidades - Inglés; uma turma 10 ° de Artes Visuais - Geometria
Descritiva; e uma turma 11° de Ciéncias e Tecnologias - Biologia e Geologia.
Criacdo de estratégias para grupos de alunos relativamente heterogéneos de
forma arespeitar o ritmo diferenciado de aprendizagem.

Implementagéo do Plano de Turma em todos os cursos cientifico-humanisticos
Reunides intercalares para monitorizagdo do Plano de Turma

Reunides de coordenacgao de ano por grupo disciplinar para aferir o
desenvolvimento da planificacdo e uniformizar processos e instrumentos de
ensino-aprendizagem

Reflexdo sobre as préticas pedagogicas e os resultados alcangados, através das
liderancas intermédias, do Observatorio da Qualidade da Escola e da Aplicacao de
inquéritos de satisfacao.

7. Calendarizagao das
atividades

Estdo calendarizadas atividades para 2 anos letivos

8. Responsaveis pela
execucao da Medida

Direcdo da ESMAVC

Grupos de recrutamento: 300, 330, 500, 510, 520 e 600
Equipa Multidisciplinar

Observatério da Qualidade da Escola

9. Recursos (crédito horéario
utilizado ou outros recursos
necessarios a consecuc¢édo da
medida)

Para coadjuvancias: 132h/Semana de crédito horario a distribuir pelos grupos 300,
330, 500, 510, 520 e 600

10. Indicadores de
monitorizacdo e meios de
verificacdo da execucgao e
eficacia da medida

Recolha e andlise quantitativa e de contetdo de:
o Planos de Turma, Grelhas de observagéo, Atas de Reunides dos
Conselhos de Turma e Atas de Reunides de Grupo.
o Relatérios do Observatério de Qualidade da Escola.
o Inquéritos de Satisfacao.

Monitorizag&o de resultados escolares através da plataforma Inovar.

11. Necessidades de formacao

Formacdo em Préticas Colaborativas e Estratégias de Gestdo de Sala de Aula
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Medida 2

1. Problema a resolver

IMPACTO DO FUNCIONAMENTO DO CONSELHO DE TURMA NA SALA DE AULA Fonte:

dados do Plano de A¢des de Melhoria 2015.2016

2. Anos de Escolaridade a
Abranger

10°/11°/12°

3. Designacédo da Medida

PLANO DE TURMA

4. Objetivos a atingir com a
medida

. Melhorar os resultados escolares

. Fomentar o trabalho colaborativo nos Conselhos de Turma

. Partilhar experiéncias e saberes entre docentes

. Facilitar a atividade dos Diretores de Turma contribuindo para a eficacia e

eficiéncia do trabalho desenvolvido

. Criar condic0es facilitadoras para a realizagdo de projetos interdisciplinares e
transdisciplinares utilizando as tematicas contidas no Referencial de Educagéo
para a Seguranca, a Defesa e a Paz

5. Metas a alcancar

* Maior participagdo dos professores na definicdo de estratégias inovadoras.

* No final do projeto, todas as turmas usufruirdo de estratégias diferenciadas em
sala de aula, definidas no plano de turma.

* Reducéo de classificagdes negativas em 3%/nivel/ano letivo

6. Atividades a desenvolver
no ambito da medida

Criagéo de dossiers eletrénicos na plataforma online

Reunides intercalares dos Conselhos de Turma, para andlise, reflexéo e afericao
de procedimentos

Simplificacdo da documentacgéao referente aos alunos

Articulagcdo com pais/Encarregados de Educacdo na operacionalizagdo de medidas
estratégicas

Desenvolvimento de atividades / projetos interdisciplinares e transdisciplinares
utilizando as tematicas contidas no Referencial de Educagao para a Seguranca, a
Defesa e a Paz

Valorizagdo do mérito escolar dos alunos

7. Calendarizagao das
atividades

. Estao agendadas atividades para 2 anos lectivos, contemplando os periodos do
calendario escolar

8. Responsaveis pela
execucao da Medida

. Dire¢cdo da ESMAVC

. Coordenacao dos Diretores de Turma
. Diretores de Turma

. Equipa de Autoavaliagcéo

. Plano Tecnold6gico da Escola

9. Recursos (crédito horario
utilizado ou outros
recursos necessarios a
consecucdo da medida)

. Crédito horario de 30h para os Diretores de Turma

. Prémios a atribuir aos alunos do quadro de mérito

10. Indicadores de
monitorizagao e meios de
verificagcdo da execugao e
eficacia da medida

. Recolha e analise quantitativa e qualitativa de:
o Dados inseridos na plataforma Inovar+
o Atas das Reunides dos Conselhos de Turma
o Relatérios do Observatério de Qualidade da Escola
o Inquéritos de Satisfacéo

11. Necessidades de
formacao

. Formacao em IT, Trabalho Colaborativo e Estratégias para lidar com Indisciplina.
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Medida 3

RESULTADOS ESCOLARES - LINGUAS ESTRANGEIRAS
1. Problema a resolver

Fonte: dados do Observatério da Qualidade da Escola

2. Anos de Escolaridade a

Abranger 10°

3. Designacédo da Medida LANGUAGE LAB TAB

. Melhorar a interactividade do processo de ensino/aprendizagem

. Fomentar uma aprendizagem centrada no aluno em sala de aula

. Utilizar meios tecnolégicos inovadores que tornem as aprendizagens mais
apelativas

. Melhorar a relagéo pedagogica

. Desenvolver competéncias na lingua estrangeira através de ferramentas
interactivas

. Fomentar a utilizagdo das novas tecnologias

4. Objetivos a atingir com a
medida

. Melhorar as competéncias de lingua estrangeira nos alunos

. Fomentar a motivagao e envolvimento dos alunos no seu processo de
aprendizagem

5. Metas a alcancar . Criar mecanismos de autonomia face a aprendizagem

. Rentabilizar a utilizag@o de actividades diferenciadas e inovadoras

. Contribuir para a progresséo na Lingua Estrangeira (Inglés) de 60% dos alunos
envolvidos no projeto

. Numa primeira fase seréo selecionadas uma turma do 10° em que se verifiquem
dificuldades ao nivel da Lingua Estrangeira (Inglés) na avaliagdo diagnéstica.

. Seréa criado um laboratério de linguas que permita a pratica e aquisigédo de
competéncias linguisticas com recurso a equipamentos de ponta;

. Serao disponibilizados tablets a alunos e professores no espago do laboratério de
linguas;

. Esta situacdo potenciara o acesso a aplicagdes com tarefas inovadoras e
interativas que irdo conduzir a uma melhoria do processo de aprendizagem da
lingua;

. Seraintegrada a candidatura do projeto Erasmus+ submetido, subjacente ao tema
Creative Teaching and Learning.

6. Atividades a desenvolver
no ambito da medida

7. Calendarizagao das
atividades . Estao calendarizadas atividades para 2 anos letivos

8. Responsaveis pela *  Diregédo da ESMAVC

execugao da Medida . Departamento de Linguas

. Crédito horario de 22h para o grupo 330

. 1 Quadro interativo, 1 camara video, mesa misturadora de som, gravadores,
9..R.ecursos (crédito horario microfones
utilizado ou outros recursos

R N . 31 Tablets para alunos e professor
necessarios a consecucao

. Equipamento diverso adequado ao laboratério de linguas

da medida g . .
) . Mobiliario adequado ao laboratério de linguas
. Recolha e andlise quantitativa e qualitativa de:
10. Indicadores de ' o Atas das Reunides do Departamento de Linguas
monitorizagéo e meios de o Atas das Reunides dos Conselhos de Turma o Relatérios do

verificagdo da execucédo e

. . Observatério de Qualidade da Escola
eficacia da medida

o Inquéritos de Satisfacéo

. Formacédo em Utilizac&o Tablets em Sala de Aula, Formac&do em Game Based

11. Necessidades de Learning, Formac&o em Laboratérios de Aprendizagem
formagéao
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Medida 4

1. Problema a resolver

ASSIDUIDADE- NUMERO EXCESSIVO DE FALTAS

Fonte: dados do Observatério da Qualidade da Escola

2. Anos de Escolaridade a
Abranger

10°/11°/12°

3. Designacédo da Medida

PROJETO - "SER ASSIDUO E FIXE"

4. Objetivos a atingir com a
medida

. Prevenir o absentismo e abandono escolar
. Reduzir o nimero excessivo de faltas
. Potenciar motivacéo, empenho, valores e comportamentos
Promover comportamentos e atitudes mais responsaveis através de estratégias
colaborativas entre alunos
Melhorar o sucesso escolar dos alunos
Fomentar a colaboracao dos Pais / Encarregados de Educagéo com a Escola

5. Metas a alcancar

. Melhoria da assiduidade e da pontualidade dos alunos
. Melhoria dos resultados escolares
. Reducgéo do nimero de faltas em 2% /ano lectivo

6. Atividades a desenvolver
no ambito da medida

O projeto "Ser assiduo é fixe" € uma competicdo de mobilizacdo da comunidade
escolar para a promogéao do sucesso através da valorizacdo dos comportamentos e valores
da assiduidade e pontualidade.

As atividades sdo planeadas de acordo com trés niveis de intervengéo (nivel 1 -
todos os alunos da ESMAVC; nivel 2 - alunos que tem até 10% de absentismo; nivel 3 -
alunos que tém 20% de faltas).

. Reconhecimento publico da boa assiduidade e da assiduidade melhorada.

(Atribuicao de prémios).

Envolvimento de alunos, professores e Encarregados de Educacgéo.

Fornecimento de feedback atempado aos Encarregados de Educacao.

Reducéo das barreiras internas a assiduidade através da actualizagdo do
Regulamento Interno.

7. Calendarizagao das
atividades

Estéo calendarizadas atividades para 2 anos letivos

8. Responséaveis pela
execugao da Medida

Dire¢cdo da ESMAVC

Servico de Psicologia e Orientacdo
Equipa Multidisciplinar

Observatério da Qualidade da Escola

9. Recursos (crédito horario
utilizado ou outros recursos
necessarios a consecucgao
da medida)

Servico de Psicologia e Orientac&o: Técnico Especializado com horario completo
(35h/semana)

Prémios a atribuir aos alunos com boa assiduidade e assiduidade melhorada

Equipa Multidisciplinar: crédito horario na componente letiva para tutorias nos
niveis 2 e 3 de intervencéo (10h/semana)

10. Indicadores de
monitorizacdo e meios de
verificac8o da execugao e
eficacia da medida

. Recolha e andlise quantitativa e qualitativa de:
o Dados inseridos na plataforma Inovar o Atas das Reunides dos Conselhos de
Turma Relatérios do Observatério de Qualidade da Escola

. Inquéritos de Satisfacéo

11. Necessidades de
formagéao

Formacado em Praticas de Sala de Aula, Coaching Educativo e Comunicagao
Positiva.
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9. AVALIACAO DO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA

O Projeto Curricular da ESMAVC pretende ser um documento dindmico de orientacdo do trabalho
escolar, decorrente dos principios do Projeto Educativo da Escola, e que deve acompanhar a evolucéo
dos processos educativos, seja ao nivel das mudangas na escola, seja ao nivel legislativo e da politica
educativa. Desta forma, deve ser revisto no final de cada ano letivo, por forma a promover a sua
adaptacao as transformagfes ocorridas, bem como deve ser objeto de avaliagao especifica no ambito do
processo de avaliacéo interna da escola.
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